
िशƗक ŮिशƗण कायŊŢम अहवाल 

िदनांक ४ ते ८ ऑगː २०२५ या कालावधीत नेहŝ सायɌ सŐटर, मंुबई येथे पाच 
िदवसीय टीचर टŌ े िनंग ŮोŤाम आयोिजत करǻात आला होता. या कायŊŢमामȯे सायɌ 
मेथड आिण मॅथेमॅिटƛ मेथड या गटांतील एकूण १८ िवȨाथŎनी उȖाहपूवŊक सहभाग 
घेतला होता. या ŮिशƗणाचा उȞेश िवȨाथŎना  िवǒान आिण गिणत या िवषयांचे अȯापन 
अिधक Ůभावी, सजŊनशील आिण िवȨाȚाōना समजेल अशा पȠतीने कसे करता येईल याचा 
ŮȑƗ अनुभव देणे हा होता. 

४ ऑगː रोजी छाũाȯापक गिणतीय कोडी सोडवǻाचा उपŢम घेǻात आला, 
Ǜामधून छाũाȯापकांना गिणतातील तकŊ शƅी वाढिवǻाचे महȇ कळले. ȑानंतर 
Circumference 2ar ही ŮȑƗ कृती केली, Ǜामधून वतुŊळाचा पįरघ कसा काढला जातो 
आिण ȑाचा सूũाशी असलेला संबंध छाũाȯापकांना ŮȑƗ Ůयोगातून समजला.    

 ५ ऑगː रोजी  IISER, पुणे येथील 'कʙक घर' या सं˕ेȪारे छाũाȯापकांना 
िविवध 'टीिचंग एड्स' तयार करǻाचे ŮिशƗण देǻात आले. या अंतगŊत छाũाȯापकानी 
Ɋूजपेपर कॅप तयार करणे, बलून आिण नट ɘाİːक बॅग ऍİƃİʬटी, ŰेडबोडŊवर LED in 
Series लावणे, Whistling Birds Activity, Balancing Toy आिण Balancing Pipe 
Activity, Brain Cap Activity, Slinky Spring वापŝन Longitudinal Waves 
दाखिवणे, Straw वापŝन Transverse Waves दाखिवणे, पायथागोरस Ůमेयाचे Visual 
Proof तयार करणे, The T Puzzle आिण इतर गिणतीय पझʤ सोडवणे अशा अनेक 
िŢया केʞा. या सवŊ उपŢमांमधून छाũाȯापकांना अȯापनात सजŊनशीलता, Ůयोगशीलता 
आिण संकʙना सोɗा पȠतीने िवȨाȚाōपयōत कशा पोहोचवता येतील हे िशकायला 
िमळाले. 

६ ऑगː रोजी िवȨाȚाŊनी Ůकाशाशी संबंिधत Ůयोग (Light Activity) केले आिण 
ȑानंतर नेहŝ सायɌ सŐटरमधील Hall of Aviation and Space Gallery ला भेट िदली. 
येथे छाũाȯापकांनी  िवमान आिण अवकाश िवǒानाशी संबंिधत अनेक मॉडेʤ आिण 
मािहती पािहली. या भेटीनंतर Űेन ऍİƃİʬटी घेǻात आली Ǜामुळे छाũाȯापकांची  
िवचारशƅी आिण सम˟ांचे िनराकरण करǻाची Ɨमता वाढली. ७ ऑगː रोजी  १५ 
ऑगː िनिमȅ रांगोळी कायŊŢम आयोिजत करǻात आला. या कायŊŢमात िवȨाȚाŊनी 
ˢातंȒ िदनाशी संबंिधत संदेश असलेʞा रांगोʨा काढʞा. ȑाच िदवशी छाũाȯापकांनी  
Simple Closed Circuit Electronic Activity केली, Ǜामधून िवद्युत पįरपथाची रचना 



आिण ȑाचे कायŊ कसे चालते हे ŮȑƗ पािहले. ८ ऑगː रोजी १५ ऑगː थीमवर 
आधाįरत राखी कायŊŢम घेǻात आला. यामȯे छाũाȯापकांनी ˢातंȒ िदनाशी संबंिधत 
संदेश असलेʞा राƐा बनवʞा. ȑानंतर आʉी Math Table Making Activity केली, 
Simple DC Motor तयार केला आिण Fleming's Left Hand Rule Activity केली. या 
Ůयोगांमधून आʉाला िवद्युतचंुबकीय संकʙना आिण ȑांचा ŮȑƗ जीवनातील उपयोग 
समजला. 

या पाच िदवसांǉा ŮिशƗणातून छाũाȯापकांना िवǒान आिण गिणत िशकिवǻाǉा 
नािवɊपूणŊ पȠती िशकायला िमळाʞा. ŮȑƗ Ůयोग, सजŊनशील उपŢम, खेळ आिण 
पझʤ यांǉा माȯमातून अȯापन अिधक Ůभावी आिण िवȨाȚाōसाठी आकषŊक कसे 
करता येईल याचा छाũाȯापकांना ŮȑƗ अनुभव आला. या ŮिशƗणामुळे छाũाȯापकांचा 
आȏिवʷास वाढला आिण भिवˈातील अȯापनासाठी आवʴक असलेʞा practically 
कौशʞांचा िवकास झाला. हा  टीचर टŌ े िनंग ŮोŤाम िवǒान िवभाग Ůमुख डॉ. सुिवȨा 
सरवणकर यांनी आयोिजत केला.  
 
 


